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Voglio esserci per te e condividere
I’esperienza della malattia

Le relazioni che curano. Supporto alle donne con tumore al
seno e ai loro familiari.

Compagni, figli, genitori, amici: la diagnosi di tumore al seno non riguarda
solo la donna, ma investe tutto il nucleo delle sue relazioni e le modifica
profondamente.

E’ importante fornire un sostegno concreto anche ai familiari, che sono i
primi caregiver e possono sentirsi soli, disorientati, arrabbiati, ma con il
desiderio di dare sostegno e forza proprio nel momento in cui si sentono pitt
fragili e spaventati. Dovranno gestire 'ondata emotiva della diagnosi, ma
mantenere la lucidita, occuparsi delle cose pratiche, e trovare un equilibrio
tra lavoro, vita sociale e famiglia. E d’altro lato la donna ¢ la prima a
preoccuparsi di come comunicare la diagnosi ai figli e al partner e di come
gestire il lavoro e le relazioni proteggendole dall'onda d’urto emotiva che sta
vivendo.

Questa iniziativa € rivolta alle donne, ai loro familiari e a tutte le persone per
loro significative, con 'obiettivo di sensibilizzarli e di sostenerli nella

comunicazione e nella gestione emotiva di questi temi.

Il prossimo incontro si terra Sabato 3 Febbraio 2018 - dalle 10 alle 12.30

A chi é rivolto:
Donne in cura
presso il Centro
Senologico di Pisa,
loro familiari e
amici

Quando e Dove:
Gli incontri si
tengono presso
Centro Senologico -
Edificio 6 -
Ospedale Santa
Chiara - Pisa - Aula
Multidisciplinare
piano terra
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Per informazioni
e iscrizioni:
050/993139

mail:
valeria.camilleri@ao
-pisa.toscana.it



